
 

 

REGOLAMENTO COPPA ITALIA FISIP  
SCI NORDICO 
 
Regole generali per tutte le gare FISIP  
 
Premessa  
 
Tutte le gare organizzate e inserite nel Calendario FISIP dovranno seguire le indicazioni del 
Regolamento FIS (https://www.fis-ski.com/para-nordic/documents).  
Possono partecipare alle gare inserite nel calendario FISIP, solamente gli atleti tesserati 
regolarmente alla FISIP e alle sue società affiliate.   
Tutte le gare inserite nei calendari FISIP, dovranno essere supervisionate da un Race Director della 
FISIP, o designato su delega del Presidente Federale.   
 
Coppa Italia e tipologie di gare  
 
Lo scopo della Coppa Italia è quello di far conoscere il movimento paralimpico dello sci nordico nel 
maggior numero di località, attraverso l’organizzazione di un circuito di gare per disabili con 
difficoltà medio-facile, in tutto il territorio nazionale.  
Queste gare hanno anche lo scopo di promuovere l’attività agonistica svolta dalla FISIP, dando la 
possibilità a nuovi futuri atleti di partecipare a queste competizioni.  
Si cercherà inoltre di coinvolgere anche i vecchi atleti che in passato hanno partecipato a gare di 
alto livello, invitandoli a continuare a partecipare a queste competizioni, in modo da essere un 
esempio anche per i nuovi atleti, aiutandoli con consigli ed esperienze vissute così da supportarli 
nel loro percorso di crescita.  
Tutto ciò aiuterà ad aumentare la visibilità e i numeri del movimento paralimpico dello Sci nordico. 
Le tipologie di gare scelte per le gare di Coppa Italia sono la gara short 5 km e la gara sprint.  
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1. Calendario gare FISIP 
 

I calendari delle gare FISIP vengono gestiti annualmente dalla Federazione, tenendo conto 
soprattutto delle date già calendarizzate dalla FIS per le competizioni di maggiore importanza 
(Coppa Europa, Coppa del Mondo, Mondiali, Paralimpiadi).   
Per quanto riguarda le gare di Coppa Italia, FIS e Campionati Italiani, a inizio stagione 
(indicativamente tra settembre e ottobre) verrà richiesto via mail a tutte le società affiliate, la loro 
disponibilità o candidatura ad organizzare una o più tappe del circuito Coppa Italia (o di maggiore 
importanza,) in modo che per dicembre possa essere pubblicato il calendario definitivo, con date, 
località e riferimenti dell’organizzatore.  
Il calendario gare nazionale verrà pubblicato annualmente sulla homepage www.fisip.it della 
Federazione per le gare Nazionali. Annullamenti, spostamenti ed altri cambiamenti verranno 
costantemente aggiornati dalla FISIP.  
In caso di rinvio di una gara inserita nel calendario gare della FISIP, sarà necessario darne 
immediata comunicazione con valida motivazione ed inviare un nuovo programma gare.   
 
 

2. Classificazione ed età 
 



 

 

Considerato l'obiettivo promozionale delle gare di Coppa Italia, non è necessaria una 
classificazione specifica ma sarà sufficiente dichiarare la propria disabilità nel momento 
dell’iscrizione.  
Per chi ne fosse già in possesso può inoltrare, contestualmente all’iscrizione, la propria 
classificazione.  
 
 

3. Diritti e doveri degli atleti 
 

Si chiede a tutti gli atleti partecipanti alle gare FISIP, un corretto comportamento e rispetto del fair 
play.  
La Federazione non potrà mantenere tra i suoi tesserati o permettere la partecipazione alle 
competizioni, ad atleti che hanno avuto una condotta anti-sportiva o che non abbiano rispettato le 
regole antidoping, che accetta o ha accettato direttamente o indirettamente, del denaro per 
partecipare alle gare o che sia sottoposto ad un provvedimento disciplinare di sospensione.   
FISIP, in totale trasparenza, cercherà sempre di garantire il normale svolgimento delle competizioni 
in tutte le sue fasi, comunicando tempestivamente qualsiasi modifica del programma o 
regolamento  
 
 

4. Organizzazione delle gare 
 

L’organizzatore di una gara FISIP dovrà essere una Società Sportiva regolarmente affiliata alla 
Federazione stessa, che diventerà responsabile dell’evento. 
In via eccezionale, per una questione di numeri o per necessità/difficoltà organizzative, le gare della 
Coppa Italia potranno essere inserite all’interno di altre competizioni, purché venga consentita 
prima la partenza degli atleti FISIP e che siano rispettate le caratteristiche tecniche necessarie per 
un corretto svolgimento delle gare per persone con disabilità (vedi regolamento FIS).  
Tutto ciò dovrà essere richiesto e approvato da FISIP, e la responsabilità rimarrà sempre al 
richiedente (società affiliata FISIP).  
L’organizzatore dovrà inviare alla FISIP, con un preavviso di almeno 30 giorni, l’invito alla gara per 
permetterne la diffusione tramite mail, sito e social.   
All’interno dell’invito dovranno essere indicate tutte le informazioni necessarie e richieste da FISIP. 
L’organizzatore dovrà garantire anche la stesura della start list, della classifica della prima manche 
e la classifica finale (in caso di necessità potrà chiedere i file base alla federazione).  
Dovrà inoltre acquistare i premi (medaglie coppe), allestire la premiazione della gara, ivi compreso 
le foto dei podi.  



 

 

 
 

5. Assicurazione 
 

La regolare affiliazione alla FISIP non comprende anche l’assicurazione per la responsabilità civile 
per l’organizzazione e lo svolgimento delle gare, comprese le giornate degli allenamenti ufficiali; di 
conseguenza sarà l’organizzatore a dover provvedere alla stipula della stessa.   
Tutte le società sportive o Comitati Regionali e Provinciali sono responsabili della copertura 
assicurativa dei loro atleti iscritti.   
 
 

6. Programma 
 
Gli organizzatori di ogni gara dovranno pubblicare un programma delle gare inserite nel Calendario 
FISIP, conforme ai regolamenti e che dovrà necessariamente contenere le seguenti informazioni: 

- denominazione, giorno e località della manifestazione con informazioni sul luogo di 
svolgimento e la via migliore per arrivarci; 

- dati tecnici di ogni singola gara e requisiti richiesti per la partecipazione; 
- nominativi dei principali ufficiali di gara; 
- orario e luogo della riunione dei capisquadra e sorteggio; 
- orari di inizio degli allenamenti ufficiali (se previsti) e orari delle partenze; 
- ubicazione del tabellone informativo ufficiale; 
- orario e luogo della premiazione; 
- termine ultimo per le iscrizioni e indirizzo dove inviarle, incluso telefono, telefax e/o indirizzo 

e-mail. 
 
 

7. Sponsorizzazione, pubblicità e contributo FISIP 
 

L’organizzatore, per promuovere le gare di Coppa Italia e la propria società, potrà richiedere una 
sponsorizzazione a terzi o un contributo ai propri sponsor così da garantire la realizzazione della 
manifestazione.   
L’organizzatore ha la possibilità di richiedere il patrocinio e/o sovvenzioni al Comune di 
appartenenza, o alla Regione o ad altro ente che reputi opportuno interpellare.  
Prima della pubblicazione dell’evento su televisione, giornali, internet su siti e/o social, 
l’organizzatore dovrà avvisare FISIP, la quale dovrà verificare la tipologia di pubblicità della quale 
vuole avvalersi che, in qualsiasi caso, dovrà corrispondere alle direttive federali.  



 

 

FISIP potrà richiedere che durante la manifestazione vengano affissi manifesti, banner o altro 
materiale pubblicitario proprio o degli sponsor federali, senza che l’organizzatore possa opporsi o 
rivalere pretese, in quanto le gare di Coppa Italia rientrano tra le attività promozionali federali. FISIP 
in base alle disponibilità e agli sponsor che la sostengono, potrà far recapitare agli organizzatori di 
ogni gara, dei “pacchetti regalo” da consegnare ad ogni partecipante, che potranno essere integrati 
dall’organizzatore se ritenuti non soddisfacenti.  
FISIP inoltre riconoscerà all’organizzatore un contributo spese la cui entità verrà definita di volta in 
volta, in modo da contribuire alla copertura parziale delle spese sostenute dall’organizzatore.  
 
 

8. Iscrizioni 
 

Tutte le iscrizioni dovranno essere inviate al Comitato Organizzatore e in copia conoscenza alla 
FISIP, entro il termine previsto nell’invito della gara e comunque non oltre le 24 ore prima del primo 
sorteggio, salvo eventuali eccezioni che dovranno essere autorizzate da FISIP.  
Le Società non potranno iscrivere lo stesso atleta a più di una manifestazione nello stesso giorno. 
La Federazione per le gare di Coppa Italia utilizzerà anche un gruppo WhatsApp dedicato, 
all’interno del quale verranno inviate tutte le comunicazioni e/o informazioni relative alla gara. 
Consigliamo, pertanto, a tutti gli atleti e società di aderire.  
Tramite questo gruppo sarà quindi possibile avvisare della partecipazione alle varie tappe dei propri 
atleti, tuttavia le iscrizioni ufficiali dovranno essere inviate all’organizzatore (mettendo in copia la 
segreteria FISIP) solo ed esclusivamente dalla Società di appartenenza degli atleti, sottoscritte dal 
Presidente della Società o da chi ne fa le veci, il quale attesta così, per ogni iscritto, il regolare 
tesseramento, il possesso dell’idoneità medica prescritta, la classificazione della disabilità di 
appartenenza e l’impegno al pagamento della tassa di iscrizione.   
 
 

9. Sorteggio e ordine di partenza 
 

Per le gare di Coppa Italia, l’ordine di partenza di ogni gara verrà stabilito dalla giuria, considerando 
il numero di partecipanti, i punteggi FIS dell’atleta e la classificazione, cercando di agevolare le 
disabilità più gravi.  
Al sorteggio potranno partecipare tutti i rappresentanti delle società degli atleti iscritti.   
Se la gara verrà rinviata di almeno un giorno, il sorteggio dovrà essere rifatto.  
 
 

10. Pubblicazione dei risultati 



 

 

 
In tutte le gare della FISIP dovrà essere presente un collegamento diretto tra la partenza e l’arrivo 
(giudice di partenza e giudice di arrivo, i quali garantiranno il corretto rilevamento dei tempi di gara). 
I tempi registrati dal cronometraggio sono comunicati e pubblicati come tempi ufficiosi. I tempi 
ufficiosi saranno pubblicati nei pressi dell’arrivo e affissi su un tabellone visibile ai concorrenti e alla 
sala stampa. Se possibile, annunciati al pubblico anche tramite altoparlante.  
I tempi ufficiosi e le squalifiche, verranno pubblicati al termine della gara il più rapidamente possibile 
ed affissi al tabellone ufficiale e all’arrivo.   
Dal momento dell’affissione decorre il termine per i reclami.   
Se due o più concorrenti ottengono il medesimo tempo od il medesimo numero di punti, saranno 
classificati a pari merito. Il concorrente col numero di pettorale più alto precederà l’altro nella 
classifica ufficiale.  
Le classifiche dovranno avere per ogni manche, il tempo reale e il tempo modificato in base al 
coefficiente di ogni singolo atleta dato dalla sua classificazione.  
I coefficienti sono diversi per ogni specialità, vengono aggiornati ogni anno e sono consultabili sul 
sito della FIS.  
Le classifiche di ogni gara sono a disposizione della FISIP, della società organizzatrice e dei 
concorrenti per la pubblicazione sulle rispettive pagine web.   
 
 

11. Premi 
 
La società organizzatrice è responsabile dell’acquisto dei premi.  
Deve garantire e assegnare almeno i premi conquistati dai concorrenti che sono arrivati al primo, 
secondo e terzo posto. I premi potranno consistere in oggetti ricordo, targhe, medaglie, coppe o 
diplomi.  
Nella categoria V.I. dovrà essere premiata anche la guida, con lo stesso premio dell’atleta.  
Se due o più atleti ottengono lo stesso tempo o lo stesso punteggio, saranno classificati alla 
medesima posizione e riceveranno lo stesso premio, titolo o diploma. 
Tutte i premi dovranno essere consegnati entro la conclusione della gara o manifestazione, salvo 
concorrenti a pari merito con necessità di modificare il premio.   
 
 

12. Servizi medici, Esami e Doping 
 

Nelle gare di Coppa Italia, la salute e la sicurezza di tutte le persone coinvolte in una gara FISIP 
(atleti, ufficiali di gara, volontari, addetti alla pista e spettatori) è considerata di primaria importanza.  



 

 

L'organizzazione e/o il Responsabile Medico dovranno confermare alla Giuria, prima dell’inizio della 
gara, che tutte le misure di soccorso in pista siano state adottate. Nel caso avvenga un incidente, 
le misure di soccorso dovranno essere ripristinate (es. reti e protezioni) prima di consentire la 
continuazione della gara.  
L’organizzazione dovrà predisporre il soccorso di primo intervento con personale abilitato 
all’intervento diretto sull’infortunato. Dovrà altresì predisporre servizio idoneo al trasporto 
dell’infortunato nel più vicino centro di pronto soccorso e nel più breve tempo possibile.  
Un medico dovrà essere presente in pista, possibilmente alla partenza, e in contatto radio con 
l’organizzatore.  
Il Doping è vietato. Qualsiasi violazione all’Antidoping verrà punita secondo le norme e le leggi 
italiane.   
Il controllo Doping può essere effettuato in ogni competizione della FISIP (anche al di fuori della 
competizione).  
 
 

13. Equipaggiamento di gara 
 

Tutti i concorrenti dovranno indossare il pettorale ufficiale durante la competizione.   
Solo l’atleta guida ha la discrezione di scegliere se utilizzare il pettorale fornito dalla FISIP o il 
proprio. In caso di perdita del pettorale FISIP, verrà richiesta all’atleta una penale di €50.  
A discrezione della FISIP, per gli atleti non ancora iscritti alle liste FIS, verrà data la possibilità di 
gareggiare senza l’obbligo di utilizzo di sci da gara con misura e raggio conformi al regolamento 
FIS, oltre alle tute non omologate.  
 
 

14. Classifica generale Coppa Italia 
 

La classifica ufficiale dovrà essere così composta: 
- distinzione tra atleti uomini e atleti donne; 
- distinzione tra categoria (V. I., standing, sitting); 
- nome dell’atleta, della società o del Comitato Regionale appartenente; 
- nome della competizione, del luogo, della disciplina; 
- la data della gara. 

 
I Punti Coppa Italia FISIP sono:  

- 1° classificato: punti 100  
- 2° classificato: punti 80  



 

 

- 3° classificato: punti 60  
- 4° classificato: punti 50  
- 5° classificato: punti 40  
- 6° classificato: punti 30  
- 7° classificato: punti 20  
- 8° classificato: punti 10  

 
I punti assegnati per la classifica di Coppa Italia, non hanno validità per altre competizioni.  
Non hanno validità per agevolare l’atleta ai Campionati Italiani su posizione di partenza o altro. Non 
sostituiscono i punti FIS o agevolano l’ingresso a competizioni di livello maggiore.  
I punti della Coppa Italia servono solamente per determinare l’atleta che ha partecipato e vinto il 
maggior numero di tappe, così da posizionarsi nei primi posti e partecipare alla premiazione finale 
che avverrà a fine stagione o in concomitanza con l’ultima tappa.  
Per accedere alla classifica generale, occorre partecipare almeno a metà delle gare totali del 
calendario della Coppa Italia.  
Salvo condizioni meteo avverse, carenza di neve o poca sicurezza a causa di abbondanti nevicate, 
le gare rinviate resteranno valide e inserite all’interno del calendario.  
Viceversa, in caso di annullamento, la tappa verrà annullata e non considerata per il numero finale 
delle tappe.  
Le gare minimo per accedere alla classifica generale per un atleta sono di 2 gare.  
L’atleta iscritto alla gara, che dovesse decidere di non partire o che durante la gara, cade o viene 
squalificato per salto porta, manterrà la presenza.  
L’atleta iscritto alla gara, ma che non si presenta, verrà considerato come non iscritto e non risulterà 
all’interno della classifica generale, neppure con prova di iscrizione e pagamento quota. 


